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साराांश (Abstract) : 

 

दक्षक्षण एशशया के भू-राजनीततक पररदृश्य में बाांग्लादेश एक अत्यांत महत्वपूणण राज्य के रूप में उभरा है, 

स्जसकी आांतररक स्थिरता न केवल उसकी घरेलू राजनीतत और समाज को प्रभाववत करती है, बस्कक भारत 

की राष्ट्रीय सुरक्षा से भी गहराई से जुडी हुई है। हाल के वर्षों में बाांग्लादेश राजनीततक अस्थिरता, सांथिागत 

तनाव, लोकताांत्रिक मूकयों के क्षरण, सामास्जक ध्रुवीकरण तिा आर्िणक दबावों जैसी बहुआयामी चनुौततयों 
का सामना कर रहा है। सत्ता और ववपक्ष के बीच बढ़ता टकराव, नागररक थवतांिताओां पर प्रश्न, युवाओां और 

श्रशमक वगण में असांतोर्ष तिा कट्टरपांिी तत्वों की सांभाववत पुनसणक्रियता ने देश की आांतररक सुरक्षा स्थितत 

को जटटल बना टदया है। यह उिल-पुिल केवल एक आांतररक मामला नहीां रह जाती, बस्कक इसका प्रत्यक्ष 

और अप्रत्यक्ष प्रभाव भारत-बाांग्लादेश सीमा, उत्तर-पूवी भारत की सुरक्षा, अवैध प्रवासन, सीमा-पार अपराध, 

उग्रवाद और क्षेिीय शस्तत सांतुलन पर पडता है। 

 

भारत और बाांग्लादेश के बीच ऐततहाशसक, साांथकृततक, आर्िणक और रणनीततक सांबांध अत्यांत गहरे रहे हैं। 

ऐसे में बाांग्लादेश की अस्थिरता भारत के शलए केवल एक पडोसी देश की समथया नहीां, बस्कक एक गांभीर 

राष्ट्रीय सुरक्षा चुनौती के रूप में उभरती है। ववशरे्ष रूप से भारत के उत्तर-पूवी राज्यों की सांवदेनशीलता, 
बांगाल की खाडी में समुद्री सुरक्षा, चीन और अन्य बाहरी शस्ततयों की बढ़ती सक्रियता तिा क्षेिीय प्रभाव-

क्षरण की आशांका भारत की रणनीततक र्चांताओां को और बढ़ाती है। 
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इस अध्ययन का प्रमुख उद्देश्य बाांग्लादेश में जारी राजनीततक-सामास्जक अस्थिरता का ववश्लेर्षण करना 
और यह थपष्ट्ट करना है क्रक यह स्थितत भारत की आांतररक, सीमा और भू-राजनीततक सुरक्षा को क्रकस प्रकार 

प्रभाववत करती है। साि ही, अध्ययन का लक्ष्य यह भी है क्रक भारत के शलए उभरती सुरक्षा चनुौततयों, 
सांभाववत जोखखमों और रणनीततक दवुवधाओां की पहचान की जाए, ताक्रक भववष्ट्य के शलए एक सांतुशलत और 

यिािणवादी नीतत-दृस्ष्ट्ट ववकशसत की जा सके। 

 

कायणप्रणाली की दृस्ष्ट्ट से यह अध्ययन गुणात्मक (Qualitative) पद्धतत पर आधाररत है। इसमें द्ववतीयक 

स्रोतों (Secondary Sources) का व्यापक उपयोग क्रकया गया है, स्जनमें शैक्षखणक पुथतकों, अांतरराष्ट्रीय 

और राष्ट्रीय शोध-पत्रिकाओां, नीतत-पिों, र्िांक-टैंक ररपोट्णस, समाचार-पिों तिा ववश्वसनीय ऑनलाइन 

स्रोतों का ववश्लेर्षण शाशमल है। समग्र रूप से यह शोध बाांग्लादेश की अस्थिरता और भारत की राष्ट्रीय सुरक्षा 
के बीच अांतसबंांधों को एक समग्र, ववश्लेर्षणात्मक और रणनीततक दृस्ष्ट्टकोण से प्रथतुत करने का प्रयास 

करता है। 

 

 

 

शोध अांतर (Research Gap): 

 

(1)  सीशमत समग्र ववश्लेर्षण:        वतणमान अध्ययन में बाांग्लादेश की राजनीततक और सामास्जक 

अस्थिरता के कारणों पर अर्धकाांश शोध केवल आांतररक दृस्ष्ट्टकोण से कें टद्रत हैं। भारत की राष्ट्रीय 

सुरक्षा पर इसके प्रभाव का ववथततृ और समग्र ववश्लेर्षण अभी तक पयाणप्त रूप से नहीां क्रकया गया 
है। 

 

(2). बहुपक्षीय रणनीततक दृस्ष्ट्टकोण की कमी:    कई शोध बाांग्लादेश में बाहरी शस्ततयों (जैस ेचीन, 

पाक्रकथतान, अमेररका) की भूशमका को केवल आांशशक रूप से देखते हैं। भारत की रणनीततक प्रततक्रिया और 

क्षेिीय सुरक्षा पर इसके व्यापक प्रभावों का व्यवस्थित अध्ययन अब तक अपयाणप्त है। 
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(2) भववष्ट्य जोखखम और नीतत सुझावों का अभाव.:  मौजूदा साटहत्य में बाांग्लादेश अस्थिरता से 

उत्पन्न दीघणकालीन सुरक्षा चनुौततयों और नीतत तनधाणरण के व्यावहाररक ववककपों पर पयाणप्त 

ध्यान नहीां टदया गया है। ववशेर्ष रूप से भारत के शलए सांभाववत रणनीततक उपायों और क्षिेीय 

सहयोग पर ववश्लेर्षण सीशमत है 

 

 

 

 

 

भूशमका (Introduction): 

 

दक्षक्षण एशशया की सामररक भू-राजनीतत में बाांग्लादेश का थिान केवल एक पडोसी राष्ट्र तक सीशमत नहीां है, 

बस्कक यह भारत की आांतररक सुरक्षा, क्षेिीय स्थिरता और समुद्री रणनीतत से गहराई से जुडा हुआ है। वर्षण 
1971 में बाांग्लादेश के तनमाणण से लेकर आज तक, भारत–बाांग्लादेश सांबांध ऐततहाशसक, साांथकृततक, 

राजनीततक और सामररक थतरों पर एक ववशशष्ट्ट तनकटता का उदाहरण रहे हैं। भारत ने न केवल बाांग्लादेश 

के मुस्तत सांग्राम में तनणाणयक भूशमका तनभाई, बस्कक उसके बाद भी आर्िणक सहयोग, कनेस्तटववटी, जल-

साझेदारी और सुरक्षा सहयोग के माध्यम से द्ववपक्षीय सांबांधों को सुदृढ़ क्रकया है। तिावप, हाल के वर्षों में 
बाांग्लादेश की आांतररक पररस्थिततयों में उत्पन्न अस्थिरता ने इन सांबांधों के भववष्ट्य तिा भारत की राष्ट्रीय 

सुरक्षा के शलए गांभीर प्रश्न खडे कर टदए हैं। 

 

वतणमान पररदृश्य में बाांग्लादेश राजनीततक अस्थिरता, लोकताांत्रिक सांथिाओां पर बढ़ते दबाव और गहरे होत े

आर्िणक सांकट से गुजर रहा है। चुनावी प्रक्रियाओां की ववश्वसनीयता पर उठते प्रश्न, ववपक्ष की सीशमत 

राजनीततक भागीदारी, तिा अशभव्यस्तत की थवतांिता पर अांकुश—इन सभी कारकों ने बाांग्लादेश को एक 

“fragile democracy” की श्रेणी के तनकट ला खडा क्रकया है। इसके समानाांतर, आर्िणक मोचे पर ववदेशी मुद्रा 
भांडार में र्गरावट, बढ़ती महँगाई, ऊजाण सांकट और अांतरराष्ट्रीय मुद्रा कोर्ष (IMF) पर बढ़ती तनभणरता न े
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सामास्जक असांतोर्ष को और तीव्र क्रकया है। इततहास गवाह है क्रक जब क्रकसी राज्य में राजनीततक-आर्िणक 

अस्थिरता गहराती है, तो उसके प्रभाव सीमाओां तक सीशमत नहीां रहते, बस्कक पडोसी देशों की सुरक्षा सांरचना 
को भी प्रभाववत करते हैं। 

 

भारत के सांदभण में बाांग्लादेश का महत्व और भी अर्धक सांवदेनशील हो जाता है, तयोंक्रक दोनों देशों के बीच 

लगभग 4,096 क्रकलोमीटर लांबी सीमा साझा है, जो भारत की सबस ेलांबी अांतरराष्ट्रीय सीमाओां में से एक है। 

यह सीमा भारत के सांवेदनशील उत्तर-पूवी राज्यों—असम, त्रिपुरा, मघेालय, शमजोरम और पस्श्चम बांगाल—

से जुडी हुई है। बाांग्लादेश की आांतररक अस्थिरता का सीधा प्रभाव अवैध प्रवासन, सीमा-पार तथकरी, 
उग्रवादी नटेवकों की पुनः सक्रियता तिा कट्टरपांिी तत्वों की घुसपैठ के रूप में भारत की आांतररक सुरक्षा 
पर पड सकता है। अतीत में ULFA, NDFB जैसे उग्रवादी सांगठनों को बाांग्लादेशी भू-भाग के दरुुपयोग के 

उदाहरण इस आशांका को और प्रासांर्गक बनाते हैं। 

 

इसके अततररतत, बाांग्लादेश भारत की North-East Connectivity की रणनीतत का केन्द्रीय थतांभ है। ‘एतट 

ईथट नीतत’ के अांतगणत भारत की पूवोत्तर क्षिेीय कनेस्तटववटी, मकटी-मॉडल राांस्जट, तिा दक्षक्षण-पूवण एशशया 
से जुडाव बाांग्लादेश की स्थिरता पर तनभणर करता है। क्रकसी भी प्रकार की आांतररक अव्यवथिा इन 

पररयोजनाओां को न केवल बार्धत कर सकती है, बस्कक भारत की दीघणकाशलक आर्िणक-रणनीततक 

योजनाओां को भी कमजोर कर सकती है। 

 

सामररक दृस्ष्ट्ट से, बाांग्लादेश की भूशमका बांगाल की खाडी (Bay of Bengal) में और भी तनणाणयक हो जाती 
है। यह क्षेि भारत की समुद्री सुरक्षा, ऊजाण आपूततण मागों और Indo-Pacific रणनीतत का अशभन्न टहथसा है। 

बाांग्लादेश में बढ़ती अस्थिरता अिवा बाहरी शस्ततयों—ववशेर्षकर चीन—का बढ़ता प्रभाव, भारत की समुद्री 
सुरक्षा और रणनीततक सांतुलन के शलए नई चुनौततयाँ उत्पन्न कर सकता है। 

 

इसी पषृ्ट्ठभूशम में यह शोध-पि यह कें द्रीय तकण  प्रथतुत करता है क्रक बाांग्लादेश की आांतररक राजनीततक-

आर्िणक अस्थिरता का भारत की आांतररक एवां बाह्य सुरक्षा पर प्रत्यक्ष “spillover effect” पडता है। यह 

अध्ययन यह ववश्लेर्षण करन ेका प्रयास करता है क्रक क्रकस प्रकार राज्य-अस्थिरता, सीमा-पार सुरक्षा 
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चुनौततयों, क्षेिीय कनेस्तटववटी और समुद्री रणनीतत के माध्यम से भारत की राष्ट्रीय सुरक्षा को प्रभाववत 

करती है। समकालीन घटनािमों को ध्यान में रखते हुए, यह शोध भारत के शलए बाांग्लादेश सांकट के 

रणनीततक तनटहतािों को समझने और नीतत-तनमाणण के शलए एक सुदृढ़ ववश्लेर्षणात्मक आधार प्रदान 

करता है। 

 

भारत – बाांग्लादेश  सम्बन्धों का ऐततहाशसक सांदभण :  

 (Historical Context: India–Bangladesh Relations:) 

भारत–बाांग्लादेश सांबांध दक्षक्षण एशशया के सबस ेगहरे, जटटल और रणनीततक द्ववपक्षीय सांबांधों में से एक 

रहे हैं। इन सांबांधों की ऐततहाशसक जडें केवल कूटनीततक नहीां, बस्कक साांथकृततक, भार्षाई, भौगोशलक और 

सांघर्षणजन्य अनुभवों से जुडी हुई हैं। 1971 के मुस्तत सांग्राम से लेकर वतणमान समय तक, बाांग्लादेश की 
आांतररक स्थिरता और राजनीततक टदशा ने भारत की सुरक्षा, क्षिेीय कनेस्तटववटी और पूवी पडोस नीतत को 
प्रत्यक्ष रूप से प्रभाववत क्रकया है। इस सांदभण में यह समझना आवश्यक है क्रक एक स्थिर और सहयोगी 
बाांग्लादेश भारत के शलए तयों लाभकारी रहा है और अस्थिरता तयों रणनीततक र्चांता का ववर्षय बन जाती है। 

 

1971 का मुस्तत सांग्राम और भारत की भूशमका : 

1971 का बाांग्लादेश मुस्तत सांग्राम भारत–बाांग्लादेश सांबांधों की आधारशशला है। तत्कालीन पूवी पाक्रकथतान 

में राजनीततक दमन, भार्षाई असमानता और सैन्य अत्याचारों के पररणामथवरूप उत्पन्न मानवीय सांकट न े

भारत को प्रत्यक्ष रूप से प्रभाववत क्रकया। लगभग एक करोड शरणार्िणयों का भारत में प्रवेश केवल मानवीय 

ही नहीां, बस्कक आर्िणक और सुरक्षा चनुौती भी िा। भारत न ेन केवल शरणार्िणयों को आश्रय टदया, बस्कक 

मुस्तत वाटहनी को राजनीततक, कूटनीततक और सैन्य समिणन प्रदान क्रकया। 

टदसांबर 1971 में भारत–पाक युद्ध के बाद बाांग्लादेश का उदय भारत की ववदेश नीतत की एक ऐततहाशसक 

सफलता के रूप में देखा गया। इस सांघर्षण न ेदोनों देशों के बीच रणनीततक ववश्वास (strategic trust) की नीांव 

रखी, स्जसन ेप्रारांशभक वर्षों में घतनष्ट्ठ सहयोग का मागण प्रशथत क्रकया। 

 

शेख मुजीबुर रहमान से शेख हसीना युग तक : 
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थवतांिता के बाद शेख मुजीबरु रहमान के नेततृ्व में भारत–बाांग्लादेश सांबांध थवाभाववक रूप से मैिीपूणण रहे। 

1972 की भारत–बाांग्लादेश मिैी सांर्ध ने सहयोग, सांप्रभुता के सम्मान और क्षेिीय शाांतत के शसद्धाांतों को 
सांथिागत रूप टदया। हालाांक्रक, 1975 में शेख मुजीब की हत्या के बाद बाांग्लादेश की राजनीतत में अस्थिरता 
आई और सैन्य शासन के दौर में सांबांधों में दरूी बढ़ी। 

1990 के दशक के बाद लोकताांत्रिक प्रक्रिया की बहाली और ववशेर्ष रूप से शेख हसीना के नेततृ्व में भारत–

बाांग्लादेश सांबांधों को नई टदशा शमली। हसीना सरकार ने भारत के साि सुरक्षा सहयोग, उग्रवाद ववरोधी 
कारणवाई और कनेस्तटववटी को प्रािशमकता दी। इस कालखांड में सांबांध केवल भावनात्मक नहीां, बस्कक टहत-

आधाररत रणनीततक साझदेारी में पररवततणत हुए। 

 

भूशम सीमा समझौता (Land Boundary Agreement), 2015 

भारत–बाांग्लादेश सांबांधों में एक ऐततहाशसक मोड 2015 का भूशम सीमा समझौता (LBA) रहा। दशकों से 

लांत्रबत एन्तलेव समथया का शाांततपूणण समाधान दोनों देशों की राजनीततक पररपतवता और आपसी ववश्वास 

का प्रतीक िा। 

इस समझौते ने न केवल सीमावती आबादी को नागररक अर्धकार और थिातयत्व प्रदान क्रकया, बस्कक सीमा 
प्रबांधन, अवधै गततववर्धयों की रोकिाम और द्ववपक्षीय ववश्वास को भी सुदृढ़ क्रकया। LBA को दक्षक्षण 

एशशया में शाांततपूणण सीमा समाधान के एक मॉडल केस के रूप में देखा जाता है। 

 

 सुरक्षा सहयोग और पूवोत्तर भारत  

भारत के शलए बाांग्लादेश का सबसे महत्वपूणण योगदान उसकी सुरक्षा सहयोग नीतत रही है, ववशरे्षकर पूवोत्तर 

भारत के सांदभण में। शेख हसीना सरकार के दौरान बाांग्लादेश ने ULFA, NDFB जैस ेउग्रवादी सांगठनों के 

टठकानों पर कारणवाई की और भारतीय सुरक्षा एजेंशसयों के साि खुक्रफया सहयोग को गहरा क्रकया। 

इस सहयोग का प्रत्यक्ष पररणाम पूवोत्तर भारत में उग्रवाद की तीव्रता में कमी, ववकास पररयोजनाओां को 
गतत और आांतररक सुरक्षा की स्थितत में सुधार के रूप में सामने आया। यह थपष्ट्ट करता है क्रक बाांग्लादेश की 
स्थिरता भारत की आांतररक सुरक्षा से सीध ेजुडी हुई है। 
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व्यापार, राांस्जट और कनेस्तटववटी 

आर्िणक और कनेस्तटववटी सहयोग भारत–बाांग्लादेश सांबांधों का एक अन्य महत्वपूणण थतांभ है। द्ववपक्षीय 

व्यापार तनरांतर बढ़ा है और बाांग्लादेश दक्षक्षण एशशया में भारत का एक प्रमुख व्यापाररक भागीदार बनकर 

उभरा है। 

राांस्जट और कनेस्तटववटी पररयोजनाएँ—जैसे रेल, सडक और अांतदेशीय जलमागण—भारत के पूवोत्तर राज्यों 
को मुख्य भूशम से जोडने में तनणाणयक भूशमका तनभा रही हैं। साि ही, बांगाल की खाडी तक सुगम पहँुच भारत 

की समुद्री रणनीतत और इांडो-पैशसक्रफक दृस्ष्ट्टकोण को भी मजबूती प्रदान करती है। 

 

 

 

 समकालीन बाांग्लादेश में उिल-पुिल: प्रकृतत एवां प्रेरक तत्व : 

(Contemporary Turmoil in Bangladesh: Nature & Drivers) 

 

समकालीन बाांग्लादेश आज एक ऐसे बहुथतरीय सांकट के दौर से गुजर रहा है, जहाँ राजनीततक अस्थिरता, 
आर्िणक दबाव और सामास्जक-सुरक्षा सांबांधी चुनौततयाँ एक-दसूरे को पोवर्षत कर रही हैं। यह उिल-पुिल 

केवल आांतररक शासन की समथया नहीां है, बस्कक इसका प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष प्रभाव पूरे दक्षक्षण एशशया, 
ववशेर्ष रूप से भारत की सुरक्षा एवां रणनीततक टहतों पर पड रहा है। वतणमान सांकट की प्रकृतत को समझने के 

शलए इसके प्रमुख प्ररेक तत्वों—राजनीततक, आर्िणक और सामास्जक-सुरक्षा आयामों—का समग्र ववश्लेर्षण 

आवश्यक है। 

 

(a) राजनीततक अस्थिरता 

बाांग्लादेश की राजनीततक अस्थिरता का कें द्रत्रबांद ुहाशलया वर्षों में लगातार वववाटदत होते चुनाव रहे हैं। 

ववपक्षी दलों द्वारा चुनावी प्रक्रिया की तनष्ट्पक्षता पर प्रश्नर्चह्न लगाए गए हैं और आरोप लगाया गया है क्रक 

सत्ता पक्ष ने प्रशासतनक तांि और सुरक्षा सांथिाओां का राजनीततक उपयोग क्रकया। चुनावों में ववपक्ष की 



सीशमत भागीदारी और बटहष्ट्कार न ेलोकताांत्रिक वैधता को कमजोर क्रकया है, स्जसस ेशासन और जनता के 

बीच ववश्वास का सांकट गहराया है। 

 

इसके साि-साि ववपक्षी दलों और असहमतत की आवाजों के दमन के आरोप भी लगातार सामन ेआए हैं। 

राजनीततक र्गरफ्ताररयाँ, मीडडया पर दबाव और नागररक समाज की सीशमत भूशमका न ेएक सांकुर्चत 

राजनीततक वातावरण का तनमाणण क्रकया है। यह स्थितत केवल घरेलू असांतोर्ष तक सीशमत नहीां रही, बस्कक 

अांतरराष्ट्रीय थतर पर भी बाांग्लादेश की लोकताांत्रिक साख को प्रभाववत कर रही है। 

 

लोकताांत्रिक पतन (Democratic Backsliding) को लेकर अांतरराष्ट्रीय मानवार्धकार सांगठनों और 

पस्श्चमी देशों द्वारा व्यतत की गई र्चांताओां न ेबाांग्लादेश को कूटनीततक दबाव की स्थितत में ला खडा क्रकया 
है। लोकताांत्रिक सांथिाओां की कमजोर पडती भूशमका, थवतांि न्यायपाशलका और तनष्ट्पक्ष मीडडया पर प्रश्न, 

शासन की दीघणकाशलक स्थिरता के शलए गांभीर चनुौती बन चुके हैं। 

 

(b) आर्िणक दबाव 

राजनीततक अस्थिरता के समानाांतर बाांग्लादेश गांभीर आर्िणक सांकट से भी जूझ रहा है। ववदेशी मुद्रा भांडार में 
तेज र्गरावट ने आयात-तनभणर अिणव्यवथिा को असुरक्षक्षत बना टदया है। ऊजाण, खाद्यान्न और औद्योर्गक 

कच्चे माल के आयात में कटठनाइयों ने उत्पादन और आपूततण श्रृांखला को बार्धत क्रकया है। 

 

महँगाई और बेरोजगारी में वदृ्र्ध ने आम नागररक के जीवन थतर को प्रभाववत क्रकया है। आवश्यक वथतुओां 
की कीमतों में वदृ्र्ध और रोजगार के अवसरों में कमी ने सामास्जक असांतोर्ष को जन्म टदया है, जो 
राजनीततक अस्थिरता को और गहरा करता है। ववशेर्षकर शहरी मध्यम वगण और तनम्न-आय वगण में बढ़ता 
आर्िणक तनाव शासन के प्रतत असांतोर्ष का प्रमुख कारण बन रहा है। 

 

IMF द्वारा टदया गया बेलआउट पैकेज तात्काशलक राहत तो प्रदान करता है, क्रकां तु इसके साि जुडी कठोर 

शतें—जैस ेसस्ससडी में कटौती, कर सुधार और सांरचनात्मक पररवतणन—लघ ुअवर्ध में सामास्जक असांतोर्ष 



को और बढ़ा सकती हैं। आर्िणक सांप्रभुता पर बाहरी तनभणरता की यह स्थितत सरकार की नीतत-थवतांिता को 
सीशमत करती है और राजनीततक ववरोध को तीव्र करती है। 

 

(c) सामास्जक एवां सुरक्षा सांबांधी र्चांताए ँ

आर्िणक और राजनीततक दबावों के बीच सामास्जक ताना-बाना भी तनावग्रथत हुआ है। युवाओां में 
बेरोजगारी, असमानता और राजनीततक हताशा न ेकट्टरपांिी ववचारधाराओां के शलए उपजाऊ जमीन तैयार 

की है। यद्यवप बाांग्लादेश ने अतीत में आतांकवाद के ववरुद्ध कठोर कारणवाई की है, क्रफर भी उग्रवादी सांगठनों 
की वचैाररक पुनसणक्रियता की आशांका बनी हुई है। 

 

अत्यांत महत्वपूणण सुरक्षा चनुौती रोटहांग्या शरणािी सांकट से जुडी है। म्याांमार से आए लाखों रोटहांग्या 
शरणार्िणयों की दीघणकाशलक उपस्थितत ने सांसाधनों पर दबाव बढ़ाया है और सीमावती क्षेिों में सामास्जक-

सुरक्षा जोखखम उत्पन्न क्रकए हैं। कट्टरपांिी समूहों द्वारा इस मानवीय सांकट के राजनीततक और वैचाररक 

दोहन की सांभावना को नकारा नहीां जा सकता। 

 

समग्र रूप से, बाांग्लादेश की समकालीन उिल-पुिल बहुआयामी है—राजनीततक वैधता का सांकट, आर्िणक 

अस्थिरता और सामास्जक-सुरक्षा चुनौततयाँ परथपर गँुिी हुई हैं। यह स्थितत न केवल बाांग्लादेश की 
आांतररक स्थिरता के शलए चनुौती है, बस्कक भारत और परेू क्षेि के शलए भी रणनीततक र्चांता का ववर्षय है। 

एक स्थिर, लोकताांत्रिक और आर्िणक रूप से सशतत बाांग्लादेश ही क्षिेीय शाांतत, सुरक्षा और सहयोग की 
आधारशशला बन सकता है। 

 

 

 

 

 भारत की राष्ट्रीय सुरक्षा पर रणनीततक प्रभाव : 
(Strategic Implications for India’s National Security):  



 

 

(a) आांतररक सुरक्षा खतरे (Internal Security Threats) 

भारत की आांतररक सुरक्षा में सबसे बडा खतरा दक्षक्षणी और पूवोत्तर राज्यों में ववद्रोही सांगठनों का पुनरुद्धार 

और चरमपांिी नेटवकण  का प्रभाव है। नतसल-माओवादी आांदोलन, जो 2000 के दशक के मध्य में लगभग 

180 स्जलों तक फैल चकुा िा, 2025 तक अपने चरम पर नहीां है लेक्रकन अभी भी सांवदेनशील “रेड कॉररडोर” 

में सक्रिय रूप से उभरता रहता है। सरकारी आांकडों के अनसुार वपछल ेवर्षों में नतसल प्रभाव क्षिे शसकुड चकुा 
है, लेक्रकन यह पूरी तरह समाप्त नहीां हुआ है और भारतीय सुरक्षा बलों के शलए सतत चुनौती बना हुआ है।  

 

 

पूवोत्तर भारत में ववशभन्न सांगठनों की उपस्थितत, जैस ेहाइन्येवरेप नेशनल शलबरेशन काउां शसल (HNLC) 

और अन्य थिानीय ववद्रोही समूह, सुरक्षा और सामास्जक समरसता के शलए जोखखम बनते हैं। इन समूहों का 
कुछ टहथसा सीमापार बाांग्लादेश, म्याांमार और अन्य पडोसी देशों के जांगलों और शरण थिलों से सांचाशलत 

होता है, स्जसस ेखुक्रफया एवां सामररक चुनौततयाँ बढ़ती हैं।  

 

 

इसके अततररतत, ISI और अन्य चरमपांिी नेटवकण  भारत के आांतररक माहौल में अस्थिरता फैलान ेके शलए 

तनरांतर सक्रिय हैं। दक्षक्षण एशशया में इन एजेंशसयों की रणनीतत राजनीततक ववभाजन, आतांकी हमल ेऔर 

सामास्जक तनाव को भडकाना है ताक्रक भारत के प्रयासों को कमजोर क्रकया जा सके। भारत के ववदेश मांिी 
एस. जयशांकर के हाशलया बयान ने भी इस टदशा में पाक्रकथतान आधाररत आतांकवादी खतरे की गांभीरता को 
रेखाांक्रकत क्रकया है।  

 

भारतीय सुरक्षा एजेंशसयाँ नक़दी और हर्ियारों की तथकरी, अवैध भू-भागीय नेटवकण  और आतांकी सांगठनों 
की गततववर्धयों पर कडी नजर रख रही हैं। ववशेर्ष रूप से नकली मुद्रा और हर्ियारों की अवैध आवाजाही, 
थिानीय अततवाद और अपराध को बढ़ावा देती है, स्जसस ेपुशलस और खुक्रफया नेटवकण  पर दबाव बढ़ता है। 



 

(b) सीमा प्रबांधन और आप्रवासन (Border Management & Migration) 

भारत की सीमाओां की लांबाई लगभग 15,000 क्रकमी है और इन्हें  प्रबांर्धत करना एक बडा राष्ट्रीय सुरक्षा कायण 
है। ववशेर्ष रूप से भारत-बाांग्लादेश सीमा (लगभग 4,096 क्रकमी) सुरक्षा चुनौततयों का प्रमुख कें द्र बनी हुई है 

स्जसमें घुसपैठ, तथकरी और अवैध आव्रजन शाशमल हैं। भारत-बाांग्लादेश सीमा की भौगोशलक जटटलता 
और खुलापन, तथकरों, अवैध प्रवाशसयों और अपरार्धयों को आसान मागण प्रदान करता है। हाल के वर्षों में 
बीएसएफ की ररपोटण के अनुसार घुसपैठ और अपराध में कमी आई है, लेक्रकन चुनौततयाँ बनी हुई हैं और 

शसांगल रॉ फें स जैसी पहलों पर भी जोर टदया जा रहा है।  

 

 

घुसपैठ के अलावा मानव तथकरी और मादक पदािों का सागर मागण से अवधै पररवहन भी सीमा सुरक्षा के 

शलए गांभीर खतरा है। उदाहरण के शलए, पस्श्चम बांगाल के मुशशणदाबाद स्जले में बीएसएफ न ेकरोडों रुपये की 
ड्रग तथकरी को नाकाम क्रकया है, जो यह टदखाता है क्रक सीमा पार अपराध नेटवकण  क्रकस तेजी से कायण कर 

सकते हैं। 

 

सरकार ने सीमा प्रबांधन को और प्रभावी बनाने के शलए व्यापक एकीकृत सीमा प्रबांधन प्रणाली (CIBMS) 

लॉन्च की है, स्जसमें बुतनयादी ढाांचे, तकनीकी समाधान और कमाांड कॉन्रोल नेटवकण  का समन्वय शाशमल 

है। यह कदम भारतीय सीमाओां पर सुरक्षा, गतत और तनगरानी को बढ़ान ेके शलए महत्वपूणण है।  

 

इन चुनौततयों के अलावा अवैध श्रशमकों और आप्रवाशसयों की आवाजाही से सामास्जक और आर्िणक दबाव भी 
उत्पन्न होता है, जो थिानीय रोजगार, नागररक सेवाओां और सुरक्षा ढाांचे पर असर डालता है। 

 

(c) समुद्री और बांगाल की खाडी सुरक्षा (Maritime & Bay of Bengal Security) 

भारतीय राष्ट्रीय सुरक्षा अब केवल सीमाओां तक सीशमत नहीां है, बस्कक समुद्री क्षिे में भी रणनीततक टहतों का 
ववथततृ दायरा शाशमल है। बांगाल की खाडी और टहांद महासागर क्षेि भारत के आर्िणक और सामररक टहतों के 



शलए अत्यांत महत्वपूणण हैं। इस क्षेि में महत्त्वपूणण समुद्री व्यापार मागण, तेल व गैस पाइपलाइनों का मागण और 

समुद्री सांसाधनों का सांरक्षण शाशमल है।  

 

चीन की समुद्री उपस्थितत इन जलमागों पर लगातार बढ़ रही है। चीनी नौसनेा और समुद्री व्यापार नटेवकण  
की गततववर्धयाँ भारत सटहत अन्य देशों के समुद्री टहतों पर प्रभाव डाल रही हैं। भारत न ेइस चुनौती का 
सामना करने के शलए समुद्री डोमेन अवेयरनेस बढ़ाई है, थिानीय नौसनेा और तटरक्षक बल की क्षमता 
मजबूत की है, और अांतरराष्ट्रीय सहयोग पर काम क्रकया है। 

 

भारत सरकार ने यह भी घोर्षणा की है क्रक लगभग 250 से अर्धक बांदरगाहों के शलए कें द्रीय औद्योर्गक 

सुरक्षा बल (CISF) तटीय सुरक्षा के शलए तैनात क्रकए जाएांगे, स्जसस ेपररचालन सुरक्षा मानकों में एकरूपता 
आएगी।  

 

 

बांगाल की खाडी में बाांग्लादेश और भारत के बीच समुद्री तनाव भी देखा गया है, जहा ँबाांग्लादेशी नौसनेा ने 
शमसाइल फायररांग अभ्यास क्रकया, स्जसस ेक्षेिीय सुरक्षा रणनीततयों पर प्रततकूल प्रभाव पड सकता है।  

 

 

(d) भू-राजनीततक आयाम (Geopolitical Dimension) 

भारत की राष्ट्रीय सुरक्षा रणनीतत के शलए पडोसी देशों के साि सम्बन्ध समग्र रणनीतत का आधार हैं। चीन-

बाांग्लादेश सम्बन्ध में वदृ्र्ध ने भारत के शलए नए रणनीततक तनाव उत्पन्न क्रकए हैं तयोंक्रक चीन अपनी 
आर्िणक तिा सैन्य उपस्थितत को बाांग्लादेश जैसे देशों में बढ़ा रहा है। ऐसे पररवेश में भारत के शलए 

कूटनीततक सांतुलन बनाए रखना चुनौतीपूणण है। 

 



जबक्रक भारत अपनी “Neighbourhood First” नीतत के तहत बाांग्लादेश, भूटान और नेपाल के साि 

भरोसेमांद सम्बन्ध थिावपत करने पर जोर दे रहा है, कुछ क्षिेीय अस्थिरता की स्थिततयों में अन्य शस्ततया ँ
प्रभाव बढ़ा रही हैं जो भारत के सामररक टहतों से टकराती हैं। 

 

दक्षक्षण एशशया की शस्तत प्रततष्ट्पधाण, ववशेर्षकर चीन-भारत प्रबलता सांतुलन, भारत के राष्ट्रीय सुरक्षा पर 

गहरा प्रभाव डालती है। इस प्रततथपधाण में अमेररका, जापान और ऑथरेशलया जैस ेसाझदेारों के साि 

रणनीततक साझदेारी भी भारत की समुद्री एवां भू-राजनीततक रणनीतत का महत्वपूणण टहथसा बन चुकी है। 

 

 

 

बाहरी शस्ततयों की भूशमका : 

 (Role of External Powers): 

बाांग्लादेश में जारी राजनीततक अस्थिरता केवल एक आांतररक सांकट नहीां है, बस्कक यह दक्षक्षण एशशया की 
व्यापक भू-राजनीततक प्रततथपधाण का प्रततत्रबांब बन चुकी है। इस सांकट में चीन, सांयुतत राज्य अमेररका और 

पाक्रकथतान जैसी बाहरी शस्ततयाँ अपने-अपने रणनीततक टहतों के अनुरूप सक्रिय भूशमका तनभा रही हैं। इन 

शस्ततयों की बढ़ती सांशलप्तता भारत की क्षेिीय स्थितत, रणनीततक थवायत्तता और राष्ट्रीय सुरक्षा के शलए 

गांभीर तनटहतािण उत्पन्न करती है। 

 

(क) चीन: बीआरआई पररयोजनाएँ और रणनीततक प्रभाव 

चीन ने वपछल ेएक दशक में बाांग्लादेश को अपनी बेकट एांड रोड इतनशशएटटव (BRI) के एक प्रमुख थतांभ के 

रूप में ववकशसत क्रकया है। बुतनयादी ढाँचे, ऊजाण, बांदरगाहों और सांचार पररयोजनाओां में चीनी तनवेश ने ढाका-
बीस्जांग सांबांधों को अभूतपूवण थतर तक पहँुचा टदया है। पायरा बांदरगाह, पावर प्लाांट्स, पुल तनमाणण और 

औद्योर्गक पाकण  जैसी पररयोजनाएँ आर्िणक ववकास के नाम पर चीन को दीघणकाशलक रणनीततक पहँुच 

प्रदान कर रही हैं। 

 



चीन की रणनीतत केवल आर्िणक नहीां बस्कक भू-रणनीततक है। बाांग्लादेश, चीन के शलए टहांद महासागर तक 

पहँुच का एक वैकस्कपक मागण प्रथततु करता है, जो “मलतका दवुवधा” को कम करने की उसकी दीघणकाशलक 

रणनीतत का टहथसा है। इसके अततररतत, बाांग्लादेश में चीनी हर्ियारों की आपूततण और रक्षा सहयोग ने 
बीस्जांग को ढाका की सुरक्षा नीतत में भी प्रभावशाली बना टदया है। 

 

भारत के दृस्ष्ट्टकोण से यह स्थितत र्चांताजनक है तयोंक्रक इसस ेरणनीततक घरेेबांदी (Strategic 

Encirclement) की आशांका बढ़ती है। म्याांमार, श्रीलांका और अब बाांग्लादेश में चीन की उपस्थितत भारत के 

पूवी समुद्री और थिलीय सुरक्षा पर दबाव उत्पन्न करती है। राजनीततक अस्थिरता की स्थितत में चीन का 
झुकाव क्रकसी भी ऐस ेशासन की ओर हो सकता है जो उसके तनवेश और टहतों की रक्षा करे, भले ही वह 

लोकताांत्रिक मानकों से समझौता करता हो। 

 

(ख) सांयुतत राज्य अमेररका: लोकतांि, मानवार्धकार और दबाव की राजनीतत 

सांयुतत राज्य अमेररका की भूशमका अपेक्षाकृत अलग क्रकां त ुउतनी ही प्रभावशाली रही है। अमेररका ने 
बाांग्लादेश में लोकताांत्रिक प्रक्रियाओां, तनष्ट्पक्ष चुनाव, मानवार्धकार और प्रेस की थवतांिता को लेकर 

लगातार र्चांता व्यतत की है। वीजा प्रततबांध, चनुावी तनगरानी और सावणजतनक वततव्यों के माध्यम से 

वाशशांगटन ने ढाका पर दबाव बनाए रखा है। 

 

हालाँक्रक, यह दबाव केवल नैततक या लोकताांत्रिक मूकयों तक सीशमत नहीां है। अमेररका की इांडो-पैशसक्रफक 

रणनीतत के तहत बाांग्लादेश एक महत्वपूणण कडी है। वह नहीां चाहता क्रक बाांग्लादेश पूरी तरह चीन के प्रभाव 

क्षेि में चला जाए। इसी कारण लोकतांि और मानवार्धकार का ववमशण कई बार रणनीततक साधन (Strategic 

Instrument) के रूप में प्रयोग होता टदखाई देता है। 

 

इस दोहरे दृस्ष्ट्टकोण का पररणाम यह हुआ है क्रक बाांग्लादेशी राजनीतत में अमेररका को लकेर ध्रुवीकरण बढ़ा 
है। कुछ वगण इस ेपस्श्चमी हथतक्षेप मानत ेहैं, जबक्रक कुछ इसे लोकताांत्रिक समिणन के रूप में देखते हैं। भारत 



के शलए चनुौती यह है क्रक वह अमेररका-चीन प्रततथपधाण में फँसे त्रबना बाांग्लादेश के साि अपने पारांपररक 

ववश्वास और सहयोग को बनाए रखे। 

 

(ग) पाक्रकथतान: खुक्रफया नेटवकण  और अस्थिरता का आयाम 

पाक्रकथतान की भूशमका अपेक्षाकृत तछपी हुई क्रकां तु रणनीततक रूप से महत्वपूणण रही है। ऐततहाशसक रूप से 

पाक्रकथतान की खुक्रफया एजेंसी ISI ने बाांग्लादेश में भारत-ववरोधी तत्वों, कट्टरपांिी समूहों और कुछ 

राजनीततक नेटवकों के साि सांपकण  बनाए रखा है। हाशलया अस्थिरता के सांदभण में यह आशांका क्रफर से प्रबल 

हुई है क्रक बाांग्लादेश की धरती का उपयोग भारत के उत्तर-पवूी राज्यों में अस्थिरता फैलाने के शलए क्रकया जा 
सकता है। 

 

नकली मुद्रा, हर्ियारों की तथकरी, और चरमपांिी ववचारधाराओां का प्रसार ऐसे माध्यम रहे हैं स्जनके जररए 

पाक्रकथतान अप्रत्यक्ष रूप से भारत की आांतररक सुरक्षा को प्रभाववत करने का प्रयास करता रहा है। 

राजनीततक अस्थिरता की स्थितत में य ेनटेवकण  अर्धक सक्रिय हो सकते हैं, स्जसस ेभारत-बाांग्लादेश सुरक्षा 
सहयोग कमजोर पडने का खतरा उत्पन्न होता है। 

 

(घ) भारत की र्चांता: रणनीततक प्रभाव का क्षरण और सुरक्षा जोखखम 

इन सभी बाहरी शस्ततयों की सक्रियता के बीच भारत की सबसे बडी र्चांता अपने रणनीततक प्रभाव का क्षरण 

है। एक स्थिर, शमिवत और सहयोगी बाांग्लादेश भारत के शलए उत्तर-पूवी सांपकण , समुद्री सुरक्षा और क्षिेीय 

सांतुलन के शलहाज से अतनवायण रहा है। क्रकां तु यटद बाांग्लादेश बाहरी शस्ततयों के प्रभाव क्षेि में अर्धक गहराई 

से प्रवेश करता है, तो भारत की “Neighbourhood First” नीतत को गांभीर झटका लग सकता है। 

 

इसके अततररतत, भारत को यह भी समझना होगा क्रक केवल सुरक्षा-कें टद्रत दृस्ष्ट्टकोण पयाणप्त नहीां है। 

आर्िणक सहयोग, जन-सांपकण , साांथकृततक कूटनीतत और ववकास साझेदारी के माध्यम से भारत को 
बाांग्लादेशी समाज में अपनी सकारात्मक छवव को सुदृढ़ करना होगा। अन्यिा, बाहरी शस्ततयाँ राजनीततक 

अस्थिरता का लाभ उठाकर भारत-ववरोधी ववमशण को और गहरा कर सकती हैं। 



इससे थपष्ट्ट होता है की बाांग्लादेश में बाहरी शस्ततयों की भूशमका बहुआयामी और प्रततथपधाणत्मक है। चीन 

आर्िणक-रणनीततक ववथतार चाहता है, अमेररका लोकतांि के नाम पर रणनीततक सांतुलन साध रहा है, और 

पाक्रकथतान अस्थिरता के अवसर तलाश रहा है। इस जटटल पररदृश्य में भारत के शलए चनुौती केवल 

प्रततक्रिया देने की नहीां, बस्कक दीघणकाशलक, बहु-आयामी और सांवेदनशील रणनीतत अपनाने की है। 

बाांग्लादेश की स्थिरता, सांप्रभुता और ववकास में सहयोग ही भारत की सुरक्षा और क्षिेीय नेततृ्व की कुां जी है। 

 

 

 

नीतत प्रततक्रिया और रणनीततक ववककप : 

( Policy Response & Strategic Options : ) 

 

भारत की बदलती ववदेश नीतत और रणनीततक ववककप को आज एक सुदृढ़, सांतुलन-आधाररत एवां क्षेिीय 

सहयोग पर आधाररत नीतत के रूप में देखा जा रहा है। सबस ेपहल,े राजनतयक सगाई त्रबना हथतक्षपे के 

शसद्धाांत पर आधाररत है, स्जसका उद्देश्य क्रकसी भी देश के आांतररक मामलों में दखल टदए त्रबना ववश्वास-

आधाररत सांबांध थिावपत करना है। यह नीतत ववशरे्ष रूप से पडोसी पहल े(Neighbourhood First) नीतत के 

तहत प्रभावी हुई है, जहाँ भारत ने बाांग्लादेश, नेपाल, भूटान और श्रीलांका जैसे देशों के साि द्ववपक्षीय 

आर्िणक और मानवीय सहयोग को बढ़ाया है स्जससे पारथपररक ववश्वास और सहयोग का आधार मजबतू 

हुआ है। 

 इस दृस्ष्ट्टकोण का लाभ यह है क्रक यह क्षेिीय अस्थिरता को कम करता है और एक ऐसा माहौल बनाता है 

स्जसमें सभी देश अपनी सांप्रभुता बनाए रखते हुए सहयोग कर सकते हैं, स्जससे क्षेिीय शाांतत और स्थिरता 
को बल शमलता है।  

 

 

राजनतयक सांवाद के साि-साि सुरक्षा सहयोग और खुक्रफया जानकारी साझा करना भी भारत की ववदेश 

नीतत का एक कें द्रीय थतांभ है। बदलते वैस्श्वक सुरक्षा पररदृश्य के मद्देनजर भारत ने खुक्रफया साझदेारी, 



साइबर सुरक्षा सहयोग, सीमावती आतांकवाद ववरोधी अशभयानों और समुद्री सुरक्षा में सांयुतत प्रयासों को 
महत्व टदया है। यह साझदेारी न केवल भारत के शलए महत्वपूणण है बस्कक एशशया-प्रशाांत और टहांद महासागर 

क्षेि में क्षिेों की सामररक सुरक्षा को भी मजबूती देती है। इस तरह की साझदेारी से क्षेिीय देशों जैस ेश्रीलांका, 
मालदीव, भूटान और बाांग्लादेश के साि साझा खुक्रफया नटेवकण  ववकशसत हुए हैं, जो आतांकवाद, मानव 

तथकरी और नशीले पदािों के मागों पर प्रभावी तनयांिण सुतनस्श्चत करते हैं।  

 

 

भारत का आर्िणक एवां ववकास कूटनीतत (Economic & Development Diplomacy) दृस्ष्ट्टकोण भी 
गततशील और रणनीततक है। अब यह केवल द्ववपक्षीय व्यापार समझौतों तक सीशमत नहीां है, बस्कक 

ववकास सहायता, तकनीकी सहयोग, लाइन ऑफ िेडडट (LOC) और व्यापार-तनवेश सांवद्णधन प्रयासों को भी 
सस्म्मशलत करता है। भारत ने 160 से अर्धक देशों को तकनीकी सहायता और प्रशशक्षण के माध्यम से 

सहयोग प्रदान क्रकया है, जो उसकी ववकास कूटनीतत की गांभीर प्रततबद्धता को दशाणता है।  

 

 इसके अलावा भारत ने मुतत व्यापार समझौतों और वथतु तिा सेवा व्यापार सौदों के माध्यम से क्षिेीय और 

वैस्श्वक बाजारों में अपनी भागीदारी बढ़ाई है, जैसे ASEAN के साि व्यापार करार को अद्यतन करने की 
पहल।  

 

 यह आर्िणक कूटनीतत न केवल भारत की आर्िणक वदृ्र्ध को बढ़ाती है, बस्कक रणनीततक साझेदाररयों को भी 
गहरा करती है। 

 

सीमा प्रबांधन सुधार (Border Management Reforms) भी भारत की सुरक्षा नीतत का एक महत्वपूणण अांग 

रहा है। भारत-नेपाल, भारत-भूटान, भारत-बाांग्लादेश और भारत-म्याांमार सीमाओां पर सांयुतत कायण कर रहे 

हैं ताक्रक अवैध गततववर्धयों, मानव तथकरी तिा सीमा पार अपराधों पर प्रभावी तनयांिण थिावपत क्रकया जा 
सके।  



 इसके साि ही भारत ने सीमा सुरक्षा बलों (BSF, SSB) के बीच समन्वय, सीमावती बुतनयादी ढाांचे (जैस े

सीमा सडक पररयोजनाएँ) और तनगरानी प्रणाशलयों में सुधार पर बल टदया है, स्जसस ेसीमा पर स्थितत का 
वाथतववक-समय में ववश्लेर्षण तिा तजे प्रततक्रिया सांभव हो सके। ये सुधार भारत को सीमा पर बढ़ती 
चुनौततयों से तनपटने में सक्षम बनाते हैं और सशथि सांघर्षण के जोखखम को कम करते हैं। 

 

एक अन्य कें द्रीय रणनीततक ववककप बहुपक्षीय सगाई (Multilateral Engagement) है, स्जसमें भारत 

BIMSTEC (Bay of Bengal Initiative for Multi-Sectoral Technical and Economic Cooperation), 

IORA (Indian Ocean Rim Association), BRICS, ASEAN, और अन्य क्षेिीय समूहों के साि सक्रिय रूप 

से जुडा हुआ है।  

 

 BIMSTEC, स्जसमें भारत, बाांग्लादेश, भूटान, म्याांमार, नपेाल, श्रीलांका और िाईलैंड शाशमल हैं, का लक्ष्य 

तकनीकी, आर्िणक और सामररक सहयोग को बढ़ावा देना है और यह भारत की ‘एतट ईथट’ नीतत के साि भी 
सांरेखखत है।  

 

 IORA का उद्देश्य टहांद महासागर क्षेि के देशों के बीच आर्िणक एवां सुरक्षा सांबांधों को मजबूत करना है, जो 
समुद्री सुरक्षा, पोटण ववकास और समुद्री सांसाधन सहयोग पर ध्यान कें टद्रत करता है।  

 

 इन बहुपक्षीय मांचों के माध्यम से भारत न ेन केवल क्षिेीय सहयोग को आगे बढ़ाया है, बस्कक एक साझा 
सुरक्षा एवां ववकास ढाांच ेकी नीांव भी रखी है। 

 

आज के बहुध्रुवीय ववश्व (Multipolar World) में, भारत की ये नीतत ववककप वैस्श्वक शस्तत सांतुलन में 
उसकी भूशमका को सुदृढ़ करन ेमें सहायक हैं। राजनतयक सगाई त्रबना हथतक्षेप, सुरक्षा साझदेारी, आर्िणक 

कूटनीतत, सीमा सुधार और बहुपक्षीय सगाई को सांतुशलत कर, भारत ने न केवल अपने टहतों की रक्षा की है 

बस्कक क्षिेीय स्थिरता और साझा प्रगतत को भी बढ़ावा टदया है। यह नीतत नीततगत दृढ़ता और सहयोग-

आधाररत दृस्ष्ट्टकोण के साि वैस्श्वक चुनौततयों का सामना करने में भारत को सक्षम बनाती है, स्जसस ेएक 

अर्धक समावेशी और स्थिर अांतरराष्ट्रीय व्यवथिा की टदशा में योगदान शमलता है। 



 

    

 

आगे की राह: रणनीततक अनुशांसाएँ (Way Forward: Strategic Recommendations):  

 

दक्षक्षण एशशया की वतणमान भू-राजनीततक अतनस्श्चतताओां, ववशेर्षकर बाांग्लादेश में जारी राजनीततक-

सामास्जक उिल-पुिल के पररप्रेक्ष्य में, भारत के शलए यह आवश्यक हो गया है क्रक वह तात्काशलक 

प्रततक्रियाओां के थिान पर दीघणकाशलक, शसद्धाांत-आधाररत और रणनीततक रूप से सांतुशलत नीतत अपनाए। 

भारत की “Neighbourhood First Policy” तिा “Act East Policy” की ववश्वसनीयता इस बात पर तनभणर 

करेगी क्रक वह क्षिेीय स्थिरता, लोकताांत्रिक मूकयों और राष्ट्रीय टहतों के बीच क्रकस प्रकार सांतुलन थिावपत 

करता है। 

 

सबसे पहली और कें द्रीय रणनीततक अनुशांसा  यह है क्रक भारत को “प्रो-थटेत्रबशलटी, नॉट प्रो-ररजीम” 

(स्थिरता समिणक, न क्रक क्रकसी ववशेर्ष शासन समिणक) दृस्ष्ट्टकोण अपनाना चाटहए। अतीत में यह देखा गया 
है क्रक क्रकसी एक राजनीततक नेततृ्व या दल के साि अत्यर्धक तनकटता, सत्ता पररवतणन की स्थितत में भारत 

के टहतों को कमजोर कर देती है। अतः भारत को बाांग्लादेश की सांथिाओां—जैसे सांसद, नौकरशाही, सुरक्षा 
एजेंशसयों और नागररक समाज—के साि व्यापक और बहुथतरीय सांवाद बनाए रखना चाटहए। यह 

दृस्ष्ट्टकोण न केवल भारत की दीघणकाशलक रणनीततक थवायत्तता को सुरक्षक्षत करेगा, बस्कक उसे 
“हथतक्षेपकारी शस्तत” के आरोपों से भी बचाएगा। 

 

दसूरी महत्वपूणण अनुशांसा भारत की ववदेश नीतत में मूकयों और टहतों के बीच सांतुलन (Balance between 

Values and Interests) से सांबांर्धत है। एक ओर भारत थवयां को लोकतांि, मानवार्धकार और सांवैधातनक 

शासन का समिणक मानता है, वहीां दसूरी ओर क्षेिीय सुरक्षा, सीमा प्रबांधन और आर्िणक सांपकण  जैस ेठोस 

राष्ट्रीय टहत भी उसके शलए अत्यांत महत्वपूणण हैं। इस सांदभण में भारत को सावणजतनक मांचों पर नैततक उपदेश 

देने के बजाय “शाांत कूटनीतत” (Quiet Diplomacy) को प्रािशमकता देनी चाटहए। लोकताांत्रिक मूकयों पर 



सांवाद द्ववपक्षीय चैनलों, रैक-1.5 और रैक-2 डडप्लोमेसी के माध्यम से क्रकया जाना अर्धक प्रभावी और 

व्यावहाररक होगा। 

 

तीसरी अनुशांसा के रूप में भारत को एक दीघणकाशलक पडोसी सुरक्षा शसद्धाांत (Long-term 

Neighbourhood Security Doctrine) ववकशसत करन ेकी आवश्यकता है। यह शसद्धाांत केवल पारांपररक 

सैन्य खतरों तक सीशमत न होकर अवैध प्रवासन, कट्टरपांि, सांगटठत अपराध, साइबर सुरक्षा, जलवायु 
पररवतणन और आर्िणक अस्थिरता जैस ेगैर-पारांपररक सुरक्षा खतरों को भी सस्म्मशलत करे। बाांग्लादेश के 

सांदभण में यह ववशरे्ष रूप से महत्वपूणण है, तयोंक्रक राजनीततक अस्थिरता का सीधा प्रभाव भारत के उत्तर-पूवी 
राज्यों की आांतररक सुरक्षा, सीमा प्रबांधन और सामास्जक ताने-बाने पर पडता है। 

 

चौिी रणनीततक टदशा क्षेिीय सुरक्षा सांरचना को सुदृढ़ करने (Regional Security Architecture 

Strengthening) से जुडी है। भारत को BIMSTEC, IORA और BBIN जैस ेमांचों को केवल आर्िणक सहयोग 

तक सीशमत न रखते हुए उन्हें  क्षेिीय सुरक्षा सांवाद के प्रभावी मांचों के रूप में ववकशसत करना चाटहए। साझा 
समुद्री डोमने जागरूकता, आतांकवाद-रोधी सहयोग, मानवीय सहायता और आपदा राहत (HADR) तिा 
साइबर सुरक्षा जैसे क्षिेों में सांथिागत सहयोग बढ़ाना समय की माांग है। इसस ेबाहरी शस्ततयों के रणनीततक 

प्रभाव को सांतुशलत करने में भी सहायता शमलेगी। 

 

पाँचवीां अनुशांसा आर्िणक और ववकासात्मक कूटनीतत से सांबांर्धत है। भारत को बाांग्लादेश और अन्य पडोसी 
देशों के साि समावेशी ववकास साझेदारी (Inclusive Development Partnership) को प्रािशमकता देनी 
चाटहए। ऊजाण सांपकण , डडस्जटल अवसांरचना, कौशल ववकास और सीमा-पार व्यापार सुववधा जैस ेक्षेिों में 
सहयोग से भारत की “सॉफ्ट पावर” को मजबूती शमलेगी। यह दृस्ष्ट्टकोण चीन की ऋण-आधाररत 

पररयोजनाओां के ववककप के रूप में भारत को एक भरोसेमांद और उत्तरदायी भागीदार के रूप में थिावपत कर 

सकता है। 

 

अांततः, भारत को अपनी रणनीतत में रणनीततक धैयण (Strategic Patience) और सांथिागत तनरांतरता को 
कें द्रीय थिान देना होगा। दक्षक्षण एशशया की राजनीतत थवभावतः अस्थिर और जटटल रही है, जहाँ त्वररत 



समाधान दलुणभ हैं। ऐस ेमें भारत की सफलता इस बात पर तनभणर करेगी क्रक वह अकपकाशलक राजनीततक 

घटनाओां से ववचशलत हुए त्रबना, दीघणकाशलक क्षेिीय स्थिरता, सांप्रभुता के सम्मान और पारथपररक लाभ के 

शसद्धाांतों पर आधाररत नीतत को तनरांतर आगे बढ़ाता है। 

 

समग्र रूप से, भारत के शलए आगे की राह एक सांतुशलत, बहुआयामी और दरूदशी रणनीतत की माांग करती 
है—जहाँ स्थिरता को प्रािशमकता, मूकयों और टहतों का सांतलुन, दीघणकाशलक पडोसी सुरक्षा दृस्ष्ट्ट और सुदृढ़ 

क्षेिीय सुरक्षा ढाँचा शमलकर भारत को न केवल एक स्जम्मदेार क्षेिीय शस्तत, बस्कक दक्षक्षण एशशया में 
स्थिरता के प्रमुख थतांभ के रूप में थिावपत कर सकते हैं। 

 

 तनष्ट्कर्षण (Conclusion): 

 

इस अध्ययन का कें द्रीय तकण  थपष्ट्ट रूप से यह थिावपत करता है क्रक बाांग्लादेश में उत्पन्न राजनीततक, 

आर्िणक और सामास्जक अस्थिरता केवल एक आांतररक सांकट नहीां है, बस्कक यह भारत की राष्ट्रीय सुरक्षा, 
क्षेिीय स्थिरता और दक्षक्षण एशशया के सामररक सांतुलन के शलए एक गांभीर चनुौती बन चकुी है। बाांग्लादेश 

और भारत के बीच ऐततहाशसक, भौगोशलक, साांथकृततक तिा रणनीततक अांतसंबांध इतने गहरे हैं क्रक ढाका में 
होने वाला कोई भी बडा उिल-पुिल नई टदकली की सुरक्षा गणनाओां को सीधे प्रभाववत करता है। अतः 
बाांग्लादेश की अस्थिरता को भारत के शलए एक पररधीय समथया मानना रणनीततक भूल होगी; वथतुतः यह 

भारत की आांतररक और बाह्य सुरक्षा सांरचना से जुडा एक केन्द्रीय सुरक्षा प्रश्न बन चुका है। 

 

अध्ययन में यह भी प्रततपाटदत क्रकया गया है क्रक बाांग्लादेश में लोकताांत्रिक क्षरण, आर्िणक दबाव, ववदेशी 
ऋण तनभणरता, सामास्जक ध्रवुीकरण और उग्रवाद के पुनरुत्िान की प्रववृत्तयाँ भारत के शलए बहुआयामी 
जोखखम उत्पन्न करती हैं। अवैध प्रवासन, सीमा-पार अपराध, कट्टरपांिी नटेवकण , नकली मुद्रा, हर्ियार एवां 
मादक पदािों की तथकरी जैस ेकारक भारत की आांतररक सुरक्षा को कमजोर कर सकते हैं, ववशेर्ष रूप से 

पूवोत्तर भारत में। इसके साि-साि, बांगाल की खाडी क्षिे में बाहरी शस्ततयों की बढ़ती उपस्थितत और 

रणनीततक तनवेश भारत के समुद्री टहतों तिा Maritime Domain Awareness को भी चुनौती दे रहे हैं। 

 



भववष्ट्य के जोखखमों का आकलन यह सांकेत देता है क्रक यटद बाांग्लादेश में राजनीततक स्थिरता और 

सांथिागत मजबूती सुतनस्श्चत नहीां की गई, तो यह सांकट दीघणकाशलक रूप ले सकता है। कमजोर राज्य 

सांथिाए,ँ यवुाओां में बरेोजगारी, आर्िणक असमानता और पहचान-आधाररत राजनीतत भववष्ट्य में कट्टरपांि 

और टहांसक अस्थिरता को और गहरा सकती है। ऐसी स्थितत में भारत को केवल प्रततक्रियात्मक नीतत तक 

सीशमत रहना रणनीततक रूप से अपयाणप्त होगा। इसके बजाय, एक दरूदशी, दीघणकाशलक और बहु-थतरीय 

दृस्ष्ट्टकोण की आवश्यकता है, जो सुरक्षा, कूटनीतत, अिणव्यवथिा और सामास्जक स्थिरता—सभी आयामों 
को एक साि सांबोर्धत करे। 

 

रणनीततक तात्काशलकता (Strategic Urgency) इस तथ्य से भी उत्पन्न होती है क्रक दक्षक्षण एशशया वतणमान 

में तीव्र भू-राजनीततक प्रततथपधाण का क्षिे बन चुका है। यटद भारत समय रहते सक्रिय भूशमका नहीां तनभाता, 
तो क्षेिीय शून्य को बाहरी शस्ततयाँ भर सकती हैं, स्जसस ेभारत का रणनीततक प्रभाव क्षीण होन ेका जोखखम 

रहेगा। इसशलए, भारत के शलए यह अतनवायण है क्रक वह pro-stability, not pro-regime दृस्ष्ट्टकोण 

अपनाए—अिाणत क्रकसी ववशरे्ष सरकार का समिणन करन ेके बजाय बाांग्लादेश की सांथिागत स्थिरता, 
लोकताांत्रिक प्रक्रियाओां और सामास्जक सामांजथय को प्रािशमकता दे। 

 

दक्षक्षण एशशया की दीघणकाशलक स्थिरता के शलए भारत की भूशमका केवल एक शस्ततशाली पडोसी तक 

सीशमत नहीां होनी चाटहए, बस्कक एक Responsible Regional Stakeholder के रूप में उभरनी चाटहए। 

भारत को क्षेिीय सुरक्षा वाथतुकला (Regional Security Architecture) को मजबूत करने, आर्िणक 

अांतसंबांध बढ़ाने, मानवीय और ववकासात्मक सहयोग को सांथिागत रूप देने तिा बहुपक्षीय मांचों—जैसे 
BIMSTEC, IORA और सांयुतत राष्ट्र—के माध्यम से सामूटहक समाधान को बढ़ावा देन ेकी आवश्यकता है। 

इससे न केवल बाांग्लादेश जैस ेदेशों की स्थिरता को बल शमलेगा, बस्कक परेू दक्षक्षण एशशया में ववश्वास-

तनमाणण और सहयोग की सांथकृतत ववकशसत होगी। 

 

अांततः, यह तनष्ट्कर्षण तनकलता है क्रक बाांग्लादेश की स्थिरता और भारत की सुरक्षा एक-दसूरे से अशभन्न रूप 

से जुडी हुई हैं। भारत के शलए यह समय तनणाणयक है—या तो वह अकपकाशलक सांकट प्रबांधन तक सीशमत रहे, 

या क्रफर एक व्यापक क्षेिीय दृस्ष्ट्ट के साि नेततृ्वकारी भूशमका तनभाए। यटद भारत सांतुशलत कूटनीतत, 



समावेशी ववकास सहयोग और सुदृढ़ सुरक्षा नीतत को एकीकृत रूप में लागू करता है, तो न केवल बाांग्लादेश 

सांकट के नकारात्मक प्रभावों को सीशमत क्रकया जा सकता है, बस्कक दक्षक्षण एशशया को स्थिरता, समदृ्र्ध 

और सामूटहक सुरक्षा की टदशा में अग्रसर क्रकया जा सकता है। यही इस अध्ययन का मूल सांदेश और भववष्ट्य 

के शलए सबसे महत्वपूणण रणनीततक तनष्ट्कर्षण है। 
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