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 orZeku rduhdh ,oa vkS|ksfxdj.k ds ;qx esa ek/;fed f'k{kk 

gSA ;gka ;g izklafxd gS fd mPp f'k{kk ds fy, fo|kfFkZ;ksa esa mfpr 'kSf{kd vkdka{kk dk fodkl vR;Ur egRoiw.kZ gSA bl 

lUnHkZ esa ;g tkuuk izklafxd gS fd nwjlapkj fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd vkdka{kk fdl izdkj vkSj fdu

izHkkfor gksrh gSA 

 

 Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko lEcU/kh 'kks/k esa yksbl us  ik;k fd ^^Vsyhfotu ds cgqr ls dk;ZØe Kku 

dh mRd``"V :fp dks izksRlkfgr djrs gSaA** bl lUnHkZ esa fopkj djrs gq, os vkxs dgrs gSa& ^^tulapkj ds ek/;eksa tSls 

pyfp=] jsfM;ks] Vsyhfotu] lekpkj i=] if=dk,a] iqLrdsa vkfn ds fcuk vk/kqfud thou v/kwjk gh gSA yksxksa esa lkekftd 

ifjorZuksa dks rst djus ds fy, tkx:drk mRiUu djus vkSj oSKkfud izd`fr dh f'k{kk] lkaLd`frd] lkekftd] vkfFkZd] 

/kkfeZd vkfn ewY;ksa dks yksxksa rd igq¡pkus rFkk mPp f'k{kk ds izlkjds fy, tulapkj ek/;eksa dh vR;Ur vko';drk gSA

    
v/;;u dh vko';drkv/;;u dh vko';drkv/;;u dh vko';drkv/;;u dh vko';drk  
 
 orZeku le; esa f'k{kk dk dksbZ Lrj ugha gS tks nwj lapkj ek/;eksa ls izHkkfor u gksrk gSA f'k{kk ds 

izkFkfed Lrj ij NksVs&NksVs cPps euksjatu ,ao lwpuk i

vkfn dk iz;ksx djrs gSaA ek/;fed Lrj ij Nk= euksjatu] lkekftd dkS'kyksa ds fodkl ds fy, nwjlapkj ek/;eksa dk 

iz;ksx iz;ksx djrs gSa mPp f'k{kk Lrj ij fo|kFkhZ nwj lapkj ek/;eksa dk iz;ksx thou ewY;

O;kolkf;d fodkl ds lkFk&lkFk Kkuo`f) gsrq djrs gSaA lkekU; :i ls ns[kus esa vkrk gS fd xkWo dh vis{kk 'kgjksa esa 
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orZeku rduhdh ,oa vkS|ksfxdj.k ds ;qx esa ek/;fed f'k{kk dh vis{kk mPp f'k{kk vf/kd egRoiw.kZ gks xbZ 

gSA ;gka ;g izklafxd gS fd mPp f'k{kk ds fy, fo|kfFkZ;ksa esa mfpr 'kSf{kd vkdka{kk dk fodkl vR;Ur egRoiw.kZ gSA bl 

lUnHkZ esa ;g tkuuk izklafxd gS fd nwjlapkj fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd vkdka{kk fdl izdkj vkSj fdu

Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko lEcU/kh 'kks/k esa yksbl us  ik;k fd ^^Vsyhfotu ds cgqr ls dk;ZØe Kku 

dh mRd``"V :fp dks izksRlkfgr djrs gSaA** bl lUnHkZ esa fopkj djrs gq, os vkxs dgrs gSa& ^^tulapkj ds ek/;eksa tSls 

fp=] jsfM;ks] Vsyhfotu] lekpkj i=] if=dk,a] iqLrdsa vkfn ds fcuk vk/kqfud thou v/kwjk gh gSA yksxksa esa lkekftd 

ifjorZuksa dks rst djus ds fy, tkx:drk mRiUu djus vkSj oSKkfud izd`fr dh f'k{kk] lkaLd`frd] lkekftd] vkfFkZd] 

rd igq¡pkus rFkk mPp f'k{kk ds izlkjds fy, tulapkj ek/;eksa dh vR;Ur vko';drk gSA

orZeku le; esa f'k{kk dk dksbZ Lrj ugha gS tks nwj lapkj ek/;eksa ls izHkkfor u gksrk gSA f'k{kk ds 

izkFkfed Lrj ij NksVs&NksVs cPps euksjatu ,ao lwpuk izkIr djus ds fy, nwjlapkj ek/;e Vsyhfotu] dEI;wVj] eksckby 

vkfn dk iz;ksx djrs gSaA ek/;fed Lrj ij Nk= euksjatu] lkekftd dkS'kyksa ds fodkl ds fy, nwjlapkj ek/;eksa dk 

iz;ksx iz;ksx djrs gSa mPp f'k{kk Lrj ij fo|kFkhZ nwj lapkj ek/;eksa dk iz;ksx thou ewY;ksa ds fodkl] lkekftd fodkl] 

O;kolkf;d fodkl ds lkFk&lkFk Kkuo`f) gsrq djrs gSaA lkekU; :i ls ns[kus esa vkrk gS fd xkWo dh vis{kk 'kgjksa esa 
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dh vis{kk mPp f'k{kk vf/kd egRoiw.kZ gks xbZ 

gSA ;gka ;g izklafxd gS fd mPp f'k{kk ds fy, fo|kfFkZ;ksa esa mfpr 'kSf{kd vkdka{kk dk fodkl vR;Ur egRoiw.kZ gSA bl 

lUnHkZ esa ;g tkuuk izklafxd gS fd nwjlapkj fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd vkdka{kk fdl izdkj vkSj fdu lapkj ek/;eksa ls 

Vsyhfotu dk;ZØeksa ds izHkko lEcU/kh 'kks/k esa yksbl us  ik;k fd ^^Vsyhfotu ds cgqr ls dk;ZØe Kku 

dh mRd``"V :fp dks izksRlkfgr djrs gSaA** bl lUnHkZ esa fopkj djrs gq, os vkxs dgrs gSa& ^^tulapkj ds ek/;eksa tSls 

fp=] jsfM;ks] Vsyhfotu] lekpkj i=] if=dk,a] iqLrdsa vkfn ds fcuk vk/kqfud thou v/kwjk gh gSA yksxksa esa lkekftd 

ifjorZuksa dks rst djus ds fy, tkx:drk mRiUu djus vkSj oSKkfud izd`fr dh f'k{kk] lkaLd`frd] lkekftd] vkfFkZd] 

rd igq¡pkus rFkk mPp f'k{kk ds izlkjds fy, tulapkj ek/;eksa dh vR;Ur vko';drk gSA 

orZeku le; esa f'k{kk dk dksbZ Lrj ugha gS tks nwj lapkj ek/;eksa ls izHkkfor u gksrk gSA f'k{kk ds 

zkIr djus ds fy, nwjlapkj ek/;e Vsyhfotu] dEI;wVj] eksckby 

vkfn dk iz;ksx djrs gSaA ek/;fed Lrj ij Nk= euksjatu] lkekftd dkS'kyksa ds fodkl ds fy, nwjlapkj ek/;eksa dk 

ksa ds fodkl] lkekftd fodkl] 

O;kolkf;d fodkl ds lkFk&lkFk Kkuo`f) gsrq djrs gSaA lkekU; :i ls ns[kus esa vkrk gS fd xkWo dh vis{kk 'kgjksa esa 
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nwjlapkj lk/kuksa dk vf/kd iz;ksx fd;k tkrk gSA f'k{kk dk ,slk dksbZ {ks= ugha gS tgka nwjlapkj ek/;eksa dk iz;ksx u gksrk 

gksA lkekU; f'k{kk ds lkFk&lkFk O;kolkf;d f'k{kk  dk rks nwjlapkj ek/;eksa ds fcuk pyuk dfBu gSA nwjlapkj ek/;eksa 

ds izHkko dks ;fn f'k{kk izfØ;k dh lgk;rk ds :i esa ns[kk tk, rks f'k{kk gj iy nwjlapkj ek/;eksa ls izHkkfor gSA 

nwjlapkj ØkfUr dk izHkko izkFkfed f'k{kk Lrj ls gh ns[kk tk ldrk gSA izkFkfed Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dh fo|ky; esa 

mifLFkfr] fo|kfFkZ;ksa ds fy, x`gdk;Z] NqfV~V;ksa dh lkjh tkudkjh nwjlapkj ek/;eksa ¼bZesy] OgkV~l ,i] Qksu vkfn½ ls 

fo|kfFkZ;ksa ds ekrk&firk dks Hksth tkrh gSA ns[kus esa rks ;gka rd vkrk gS fd ftu cPpksa dks eksckby] Vsyhfotu vkfn ij 

'kSf{kd dk;ZØe tSls fxurh] o.kZekyk] lkekU; tkudkjh vkfn nh tkrh gS os cPps mlss 'kh?kz ,oa vklkuh ls lh[k ysrs gSa 

rFkk f'k{kk ds izfr vf/kd >qdko cu tkrk gSA ek/;fed f'k{kk Lrj ij ns[kus esa vkrk gS fd ek/;fed Lrj ds fo|kFkhZ] 

izkFkfed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dh vis{kk] nwjlapkj ek/;eksa dk 'kSf{kd {ks= esa vf/kd iz;ksx djrs gSaA ek/;fed Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa ds ekufld] HkkokRed] lkekftd i{kksa ij vf/kd izHkko iM+rk gSA ftlls mudh 'kSf{kd vfHk:fp Hkh izHkkfor 

gksrh gSA mPp f'k{kk Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd vfHk:fp ij nwjlapkj ek/;eksa dk vf/kd izHkko iM+rk gSA iwoZ esa gq, 

'kks/kdk;ksZa ds vk/kkj ij irk pyrk gS fd ftu fo|kfFkZ;ksa }kjk nwjlapkj ek/;eksa ¼Vsyhfotu] jsfM;ks] dEI;wVj] eksckby 

vkfn½ dk iz;ksx fd;k tkrk gS rks mudk mPp f'k{kk ds izfr mueq[khdj.k c<+rk gSA vkSj ftu fo|kfFkZ;ksa }kjk nwjlapkj 

ek/;eksa dk iz;ksx ugha fd;k tkrk gS ;k cgqr vf/kd fd;k tkrk gS rks mudk 'kSf{kd mUeq[khdj.k de gksrk gSA 

 
 'kks/kdrkZ us lkekU;r% ns[kk fd fo|kfFkZ;ksa }kjk nwjlapkj ek/;eksa dk fdlh u fdlh :i esa iz;ksx fd;k 

tkrk jgrk gSA lkFk gh 'kks/kdrkZ us ;g Hkh ns[kk fd izkFkfed ,oa ek/;fed f'k{kk Lrj dh vis{kk mPp f'k{kk esa 

v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa }kjk nwjlapkj ek/;eksa dk vf/kdrj iz;ksx fd;k tkrk gSA bl ckr dks ns[kdj 'kks/kdrkZ ds eu esa 

fopkj vk;k fd bl ckr dk irk pyk;k tk, fd mPp f'k{kk esa v/;;u esa dj jgs fo|kfFkZ;ksa ij nwjlapkj ek/;eksa dk 

D;k okLro esa izHkko iM+rk gSA D;k mudk mPp f'k{kk ds izfr 'kSf{kd mUeq[khdj.k izHkkfor gksrk gSA 

 
 Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd mueq[khdj.k ij nwjlapkj   ek/;eksa dk D;k izHkko iM+rk gSA D;k lkekU; 

fo"k; ¼ijEijkxr½ vkSj O;olkf;d fo"k;ksa esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dk 'kSf{kd mueq[khdj.k nwjlapkj ek/;eksa ls lkeku :i 

ls izHkkfor gksrk gS ;k blesas dksbZ vUrj gSA blh izdkj ls Nk= ,oa Nk=kvksa ds mUeq[khdj.k ij nwjlapkj ek/;eksa dk D;k 

izHkko iM+rk gSA i=kpkj ,oa fu;fer fo|kFkhZ Hkh nwjlapkj ek/;eksa ls izHkkfor gksrs gSaA bUgha ckrksa ij fopkj djrs gq, 

'kks/kdrkZ us viuh i;Zosf{kdk ls fopkj foe'kZ fd;k vkSj ^^mPp f'k{kk esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij 

nwjlapkj ek/;eksa ds izHkko dk v/;;u** 'kks/k fcUnq ij 'kks/kdk;Z djus dk fu'p; fd;kA 
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leL;k dFkuleL;k dFkuleL;k dFkuleL;k dFku  
 
izLrqr 'kks/k v/;;u dk leL;k dFku fuEuor gS& 
 
^^mPp f'k{kk esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd ^^mPp f'k{kk esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd ^^mPp f'k{kk esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd ^^mPp f'k{kk esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwjlapkj ek/;eksa ds izHkko dk v/;;u**mUeq[khdj.k ij nwjlapkj ek/;eksa ds izHkko dk v/;;u**mUeq[khdj.k ij nwjlapkj ek/;eksa ds izHkko dk v/;;u**mUeq[khdj.k ij nwjlapkj ek/;eksa ds izHkko dk v/;;u**    

leL;k dFku esa iz;qDr inksa dh lfØ;kRed ifjHkk"kk,saleL;k dFku esa iz;qDr inksa dh lfØ;kRed ifjHkk"kk,saleL;k dFku esa iz;qDr inksa dh lfØ;kRed ifjHkk"kk,saleL;k dFku esa iz;qDr inksa dh lfØ;kRed ifjHkk"kk,sa    

 
leL;k dFku esa iz;qDr inksa dh lfØ;kRed ifjHkk"kk,sa fuEufyf[kr gSa%& 
 
mPp f'k{kk%&mPp f'k{kk%&mPp f'k{kk%&mPp f'k{kk%&    
 
 mPp f'k{kk dk vFkZ gS fo'ofo|ky;ksa] O;kolkf;d fo'ofo|ky;ksa] dE;qfuVh egkfo|ky;kssa fycjr vkVZ 

dkystksa ,oa izkS|ksfxdh laLFkkuksa vkfn ds }kjk nh tkus okyh f'k{kk ls gS 

 
nwj lapkj ek/;e%&nwj lapkj ek/;e%&nwj lapkj ek/;e%&nwj lapkj ek/;e%&    
 
 f'k{kk esa nwj lapkj ek/;e dk rkRi;Z f'k{kk esa rduhdh ,oa lwpuk tSls& Vh0oh0] dEI;wVj] bUVjusV] 

eksckby vkfn ds iz;ksx ls gSA 

 
'kSf{kd mUeq[khdj.k%&'kSf{kd mUeq[khdj.k%&'kSf{kd mUeq[khdj.k%&'kSf{kd mUeq[khdj.k%&    
 
 'kSf{kd mUeq[khdj.k dk rkRi;Z f'k{kk ds izfr :fp ,oa yxko ls gSA 'kSf{kd mUeq[khdj.k f'k{kk ds izfr 

>qdko dk c<+uk gSA ftlds }kjk fo|kFkhZ f'k{kk ds izfr vkdf"kZr gksrs gSa rFkk mudh f'k{kk izkIr djus esa :fp c<+rh gSA 

    

    'kks/k v/;;'kks/k v/;;'kks/k v/;;'kks/k v/;;u ds mís';%u ds mís';%u ds mís';%u ds mís';%    

 
izLrqr 'kks/k v/;;u ds mís'; fuEufyf[kr gSa%& 

 

1. mPp f'k{kk esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwjlapkj ek/;eksa esa izHkko dk rqyukRed 

v/;;u djukA 

2. mPp f'k{kk esa v/;;ujr ijEijkxr ,oa rduhdh fo"k;ksa dsa fo)kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj 

ek/;eksa ds izHkko dk rqyukRed v/;;u djukA 
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3. mPp f'k{kk esa v/;;ujr fu;fer ,oa i=kpkj fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa ds izHkko 

dk rqyukRed v/;;u djukA 

4. mPp f'k{kk esa v/;;ujr xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa ds izHkko dk 

rqyukRed v/;;u djukA 

 

'kks/k v/;;u dh ifjdYiuk%'kks/k v/;;u dh ifjdYiuk%'kks/k v/;;u dh ifjdYiuk%'kks/k v/;;u dh ifjdYiuk%    

    
izLrqr 'kks/k v/;;u dh ifjdYiuk,sa fuEuf[kfy[kr gSa& 
 
1 mPp f'k{kk esa v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa ds 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa ds izHkko esa lkFkZd vUrj 

ugha gSA 

2 mPp f'k{kk esa v/;;ujr ijEijkxr ,oa rduhdh fo"k;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj 

ek/;eksa ds izHkko esa lkFkZd vUrj ugha gSA 

3 mPp f'k{kk esa v/;;ujr fu;fer ,oa i=kpkj fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa ds izHkko esa 

lkFkZd vUrj ugha gSA 

4 mPp f'k{kk esa v/;;ujr xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa ds izHkko esa 

lkFkZd vUrj ugha gSA 

 
'kks/k v/;;u dk lhekadu%'kks/k v/;;u dk lhekadu%'kks/k v/;;u dk lhekadu%'kks/k v/;;u dk lhekadu%    
    
1 izLrqr 'kks/k v/;;u fetkZiqj e.My ¼mRrj izns'k½ ftys rd lhfer gSA 

2 izLrqr 'kks/k v/;;u mPp f'k{kk esa v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa rd lhfer gSA 

3 izLrqr 'kks/k v/;;u 120 U;kn'kZ rd lhfer gSA 

4 izLrqr 'kks/k v/;;u e/;eku] Vh ijh{k.k rd lhfer gSA 

5 izLrqr 'kks/k v/;;u LofufeZr 'kSf{kd mUeq[khdj.k ekiuh ftlesa 100 iz'u gS rd lhfer gSA 

6 izLrqr 'kks/k v/;;u lkekU; fo"k; ch0,0 rFkk rduhdh fo"k; ch0lh0,0  rd lhfer gSA 

 
'kks/k fof/k%'kks/k fof/k%'kks/k fof/k%'kks/k fof/k%    
    
 izLrqr 'kks/k dk eq[; mís'; mPp f'k{kk v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa 

ds izHkko dk v/;;u djuk gSA blds fy, iz;ksxkRed 'kks/k fof/k dk iz;ksx fd;k x;k gSA 
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tula[;ktula[;ktula[;ktula[;k  

 'kks/kdrkZ] mRrj izns'k ds fetkZiqj e.My dk jgus okyk gS blfy, fetkZiqj e.My esa 'kks/kdrkZ dh :fp 

Hkh FkhA vr% 'kks/kdrkZ }kjk 'kks/k v/;;u gsrq fetkZiqj e.My ¼mRrj izns'k½ ds mPp f'k{kk Lrj ds fgUnh ek/;e ls 

v/;;u djus okys fo|kfFkZ;ksa dks tula[;k ds :i esa fy;k x;k gSA fetkZiqj e.My ds fo|kfFkZ;ksa dks 'kks/k tula[;k ds 

:i esa ysus ls U;kn'kZ izfrp;u esa 'kks/kdrkZ dks lqfo/kk jgh gSA 

    

U;kn'kZU;kn'kZU;kn'kZU;kn'kZ 

 'kks/kdrkZ }kjk 'kks/k v/;;u gsrq fetkZiqj e.My ds 120 fo|kfFkZ;ksa dks U;kn'kZ ds :i esa fy;k x;k gS 

ftlesa xzkeh.k ,oa 'kgjh rFkk Nk= ,oa Nk=kvksa dks leku izfrfuf/kRo fn;k x;k gSA 

 
'kks/kdrkZ }kjk U;kn'kZ dk izfrp;u'kks/kdrkZ }kjk U;kn'kZ dk izfrp;u'kks/kdrkZ }kjk U;kn'kZ dk izfrp;u'kks/kdrkZ }kjk U;kn'kZ dk izfrp;u    
  
 'kks/kdrkZ }kjk fetkZiqj e.My ds ftyksa esa ls ,d ftyk pquus ds fy, ;kn`fPNd izfof/k dk iz;ksx fd;k 

ftlds QyLo:i fetkZiqj e.My 'kks/k v/;;u ds fy, izkIr gqvk tks 'kks/kdrkZ ds fy, vf/kd vPNk jgk D;ksafd 

'kks/kdrkZ fetkZiqj e.My dk jgus okyk gS rFkk 'kks/kdrkZ dh Lo;a Hkh fetkZiqj e.My esa :fp Hkh FkhA fetkZiqj e.My dk 

fu'p; gksus ds ckn 'kks/kdrkZ us fetkZiqj e.My ds mu leLr fo|ky;ksa dh lwph ftyk f'k{kk vf/kdkjh dk;kZy; ls izkIr 

dh ftuesa ch0,0] ch0lh0,0 ikB~Øe fu;fer ;k i=kpkj ek/;e ls lapkfyr gSA blds ckn bl lwph dks fu;fer rFkk 

i=kpkj ek/;e ds ikB~;Øe ds egkfo|ky;ksa dh nks vyx&vyx lwph rS;kj dhA bu nksuksa lwfp;ksa esa ls pkj&pkj 

egkfo|ky;ksa dks bl izdkj ls pquk ftlesa izR;sd lwph esa ls nks&nks xkzeh.k {ks= rFkk nks&nks 'kgjh {ks= ls lEcfU/kr gksaA 

bl izdkj vkB egkfo|ky;ksa ls 120 fo|kfFkZ;ksa dks pquus ds fy, egkfo|ky;ksa ds izkpk;Z ls feydj viuk 'kks/k mís'; 

crk;k rFkk ch0,0 rFkk ch0lh0,0 ds fo|kfFkZ;ksa ¼Nk= ,oa Nk=kvksa½ dh lwph izkIr dh rFkk mís';iw.kZ izfrp;u izfof/k dk 

iz;ksx fd;k rFkk vius mís'; ds vuq:i 120 fo|kfFkZ;ksa dks p;u fd;kA  

    

'kks/k midj.k%'kks/k midj.k%'kks/k midj.k%'kks/k midj.k%    

   

 fofHkUu laLFkkvksa }kjk ekudhd`r o izdkf'kr midj.kksa dh lwph ns[kus ls ;g Li"V gqvk fd izLrqr leL;k 

ij vkk/kkfjr dksbZ 'kks/k midj.k miyC/k ugha gSA bl ifjfLFkfr o v/;;u ds mís';ksa dks n`f"Vxr j[krs gq, 'kks/kdrkZ 

}kjk vius 'kks/k funsZ'kd ds ekxZn'kZu esa 'kSf{kd mUeq[khdj.k ekiuh fufeZr djus dk fu.kZ; fy;k x;kA 'kSf{kd 

mUeq[khdj.k ekiuh fuEu pj.kksa esa fufeZr gqbZ 
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iz;qDr lkaf[;dh izfof/kiz;qDr lkaf[;dh izfof/kiz;qDr lkaf[;dh izfof/kiz;qDr lkaf[;dh izfof/k    
  
 'kks/k v/;;u dh lHkh okaNuh; vko';drk dks /;ku esa j[krs gq, 'kks/kdrkZ us izLrqr vuqlU/kku esa 

e/;eku] ekud fopyu ,oa ØkfUrd vuqikr lkaf[;dh; izfof/k;ksa dk iz;ksx fd;k gSA 

 
izLrqr 'kks/k v/;k; ds fu"d"kZizLrqr 'kks/k v/;k; ds fu"d"kZizLrqr 'kks/k v/;k; ds fu"d"kZizLrqr 'kks/k v/;k; ds fu"d"kZ    

    
� ifjdYiuk -1 ls fu"d"kZ fudyrk gS fd mPp f'k{kk esa v/;;ur ijEijkxr ,oa rduhdh fo"k;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds 

'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa dk leku :i ls izHkko iM+rk gSA 

� ifjdYiuk -2 ls fu"d"kZ fudyrk gS fd mPp f'k{kk esa v/;;ur ijEijkxr ,oa rduhdh fo"k;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds 

'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa dk leku :i ls izHkko iM+rk gSA 

� ifjdYiuk -3 ls fu"d"kZ fudyrk gS fd mPp f'k{kk esa v/;;ur fu;fer ,oa i=kpkj fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd 

mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa dk leku :i ls izHkko iM+rk gSA 

� ifjdYiuk -4 ls fu"d"kZ fudyrk gS fd mPp f'k{kk esa v/;;ur xzkeh.k ,oa 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd 

mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa dk leku :i ls izHkko iM+rk gSA 

 
Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko%Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko%Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko%Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko%    
    
 'kSf{kd mUeq[khdj.k ,d cgqvk;keh vo/kkj.kk gSA lHkh ns'kksa ,oa lHkh mez ds O;fDr;ksa ds fy, bldk 

v/;;u leku ugha gSA izLrqr 'kks/k v/;;u esa le;] Je ,ao lk/kuksa ds vHkko ds dkj.k 'kks/kdkrkZ }kjk 'kks/k v/;;u dks 

ifjlhfer fd;k x;k gSA vr% bl {ks= esa vkxs Hkh 'kks/k v/;;u fd;s tk ldrs gSaA ,sls 'kks/k v/;;uksa ds fy, lq>ko 

fuEufyf[kr gSa%& 

 

1 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa ds izHkko ds v/;;u ds fy, fo'kky lewg dks fy;k tk ldrk gSA 

2 izLrqr 'kks/k esa 'kks/kdrkZ us mPp f'k{kk ds fo|kfFkZ;ksa dks pquk gSA 'kks/k v/;;u ds fy, gkbZLdwy Lrj] 

b.VjehfM,V Lrj dks Hkh pquk tk ldrk gSA 

3 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa ds izHkko ds v/;;u ds fy, tutkfr;ksa ,oa xSj tutkfr;ksa dks fy;k 

tk ldrk gSA 

4 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa ds izHkko ds v/;;u ds fy, lkekU; tkfr rFkk vU; tkfr;ksa ds 

Nk=&Nk=kvksa dks v/;;u ds fy;s pquk tk ldrk gSA 

5 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa ds izHkko ds v/;;u ds fy, tuinksa dk vyx&vyx  pquko fd;k tk 

ldrk gSA 
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6 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa ds izHkko ds v/;;u ds fy, fo|kfFkZ;ksa ds fofHkUu vk;q oxksZ dks pquk 

tk ldrk gSA 

7 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa ds izHkko ds v/;;u ds fy, v/;kidksa dks pquk tk ldrk gSA 

8 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa ds izHkko dks c<+kok nsus okys dkjdksa dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

9 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa ds izHkko ds v/;;u ds fy, Nk=ksa ds vusd euksoSKkfud i{kksa ¼cqf)] 

O;fDrRo vkfn½ dks pquk tk ldrk gSA 

10 'kgjh {ks= ds fo|kfFkZ;ksa ds vfHkHkkodksa ,oa xzkeh.k {ks= ds fo|kfFkZ;ksa ds vfHkHkkodksa ds 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj 

lapkj ek/;eksa ds izHkko dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

11 foKku ladk; ds f'k{kdksa ,oa dyk ladk; ds f'k{kdksa ds 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa ds izHkko dk 

v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

12 xzkeh.k ,oa 'kgjh {ks= ds v/;kidksa ds 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa ds izHkko dk v/;;u fd;k tk 

ldrk gSA 

13 v/;kidksa ,oa v/;kfidkvksa ds 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa ds izHkko dk v/;;u fd;k tk ldrk 

gSA 

14 vyx&vyx cksMksZa ds fo|kfFkZ;ksa ds 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa ds izHkko dk v/;;u fd;k tk 

ldrk gSA 

15 vyx&vyx cksMksZa ds v/;kidksa ij 'kSf{kd mUeq[khdj.k ij nwj lapkj ek/;eksa ds izHkko dk v/;;u fd;k tk 

ldrk gSA 
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